Lakewood Board of Education

200 Ramsey Avenue, Lakewood, NJ 08701 Main Office: (732) 364-2400 Fax: (732) 905-3687

Laura A. Winters, Superintendent of Schools

April 24, 2021

RE: Policy 5536 - Random Testing for Student Alcohol or Other Drug Use

Dear Parents/Guardians:

The purpose of this letter is to inform you of the Lakewood School District’s random drug and
alcohol testing policy for students who drive to school, and/or participate in extracurricular
activities, clubs and athletic programs in grades 6-12. This policy is designed to deter drug and
alcohol use and help students live drug free lives.

The Lakewood School District encourages students to participate in school-sponsored co-
curricular and extracurricular activities and believes that implementing random drug testing
serves the following objectives:

e A deterrent to the use of illegal drugs and alcohol,

e Gives students a valid reason to resist peer pressure to use illegal drugs and
alcohol;

e Prevents injury, illness and harm as a result of the use of illegal drugs and
alcohol;

e Maintains a school environment free of drug and alcohol use and its effects;

e Early identification and intervention as to the serious physical, mental and
emotional harm caused by the use of illegal drugs and alcohol abuse.

Parents/guardians will be required to sign a consent form for their child to participate in school-
sponsored co-curricular and extracurricular activities.

If your child does not participate in an after school activity, but you would like him/her to
participate, you may sign the attached consent form to “opt-in” to the program voluntarily and
return it to your child’s school nurse.

All Consent forms are due to your child’s Coach/Advisor/school nurse by May 3, 2021.
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Lakewood Board of Education

200 Ramsey Avenue, Lakewood, NJ 08701 Main Office: (732) 364-2400 Fax: (732) 905-3687

Laura A. Winters, Superintendent of Schools

Should your child not have a signed Consent form by May 3, 2021, he/she will not be
eligible to participate on any after school clubs/activities/athletic teams, or drive to school.

If you have any questions, please feel free to contact me.

Respectfully,

Lawra A. Winters

Laura A. Winters
Superintendent of Schools

C:

Kevin Campbell, Assistant Business Administrator
Richard Goldstein, Principal of Lakewood Middle School
Deb Long, Principal of Lakewood High School

Members of the Board of Education

Moshe Bender, President of the Board of Education
General Counsel Michael I. Inzelbuch, Esquire

Attachments: Policy 5536 - Random Testing for Student Alcohol or Other Drug Use (English &
Spanish)
Consent Form (English and Spanish)
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Lakewood Board of Education

200 Ramsey Avenue, Lakewood, NJ 08701 Main Office: (732) 364-2400 Fax: (732) 905-3687

Laura A. Winters, Superintendent of Schools

24 de abril de 2021

RE: Politica 5536 - Pruebas aleatorias para el consumo de alcohol u otras drogas por parte de los
estudiantes

Estimados padres / tutores:

El proposito de esta carta es informarle sobre la politica de pruebas aleatorias de drogas y alcohol
del Distrito Escolar de Lakewood para los estudiantes que conducen a la escuela y / o participan
en actividades extracurriculares, clubes y programas deportivos en los grados 6-12. Esta politica
esta disefiada para disuadir el uso de drogas y alcohol y ayudar a los estudiantes a vivir una vida
libre de drogas.

El Distrito Escolar de Lakewood alienta a los estudiantes a participar en actividades
cocurriculares y extracurriculares patrocinadas por la escuela y cree que la implementacién de
pruebas de drogas al azar cumple con los siguientes objetivos:

* Un elemento disuasorio del uso de drogas ilegales y alcohol;

* Les da a los estudiantes una razon valida para resistir la presion de sus compaieros de usar
drogas ilegales y alcohol,

* Previene lesiones, enfermedades y danos como resultado del uso de drogas ilegales y alcohol;
* Mantiene un ambiente escolar libre de uso de drogas y alcohol y sus efectos;

» Identificacion e intervencion temprana en cuanto al dafio fisico, mental y emocional grave
causado por el uso de drogas ilegales y abuso de alcohol.

Se requerira que los padres / tutores firmen un formulario de consentimiento para que su hijo
participe en actividades cocurriculares y extracurriculares patrocinadas por la escuela.

Si su hijo no participa en una actividad después de la escuela, pero a usted le gustaria que
participe, puede firmar el formulario de consentimiento adjunto para "optar por participar” en el
programa voluntariamente y devolvérselo a la enfermera de la escuela de su hijo.

Todos los formularios de consentimiento deben entregarse al entrenador / asesor / enfermera de
la escuela de su hijo antes del 3 de mayo de 2021.

3|Page



Lakewood Board of Education

200 Ramsey Avenue, Lakewood, NJ 08701 Main Office: (732) 364-2400 Fax: (732) 905-3687

Laura A. Winters, Superintendent of Schools

Si su hijo no tiene un formulario de consentimiento firmado antes del 3 de mayo de 2021, no sera
elegible para participar en ningun club, actividades o equipos deportivos después de la escuela,
ni conducir a la escuela.

Si tiene alguna pregunta, no dude en ponerse en contacto conmigo.

Respetuosamente,

Lowra A. Winters

Laura A. Winters
Superintendente de escuelas

C:

Kevin Campbell, administrador adjunto de empresas

Richard Goldstein, director de la escuela secundaria Lakewood
Deb Long, directora de la escuela secundaria Lakewood
Miembros de la Junta de Educacion

Moshe Bender, presidente de la Junta de Educacion

Asesor juridico Michael 1. Inzelbuch, Esquire

Anexos: Politica 5536 - Pruebas aleatorias para el consumo de alcohol u otras drogas por parte
de los estudiantes (inglés yi Espafiol)
Formulario de consentimiento (inglés y espafiol)
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Lakewood School District
Student Random Drug and Alcohol Testing Program
Consent to Test Form

The Lakewood School District acknowledges its responsibility to provide the most conducive learning
environment for all students and recognizes that, unless schools and their students are substance free, the
best conditions for learning do not exist. School-based initiatives have proven particularly effective in
recognizing and remediating students’ development of alcohol or other drug issues, and the district will
take the necessary and appropriate steps to protect the school community from harm and from exposure to
harmful substances. In order to do this, the district has approved a random drug testing policy for
students involved in extra-curricular programs, including all clubs and athletic programs, and those who
participate in student parking. The purpose of this program is directed toward deterrence and
remediation.

I understand fully that my performance as a participant and the reputation of my school are dependent, in
part, on my conduct as an individual. | hereby agree to accept and abide by the standards, rules, and
regulations set forth by the Lakewood Board of Education and the sponsors for the activity(ies) in
which | participate.

| authorize Lakewood High/Middle School to conduct a Drug and Alcohol test on-site if my name is
drawn from the random pool. This consent form will remain in effect unless an Activity Drop Form is
completed. Pursuant to the Student Random Drug and Alcohol Policy, I authorize the following:

1. Lakewood High/Middle School to release specimens to the testing laboratory(ies).

2. Test laboratory(ies) to release test results to designated Medical Review Office doctor(s).

3. Medical Review Office doctor(s) to release test results to Lakewood High/Middle School — Principal
& Superintendent of Schools.

4. Lakewood High/Middle School to release individual student name, parent name and home phone
number to Medical Review Office doctor(s) regarding all positive drug test results.

Print Student Name & ID Number Student Signature Date
Print Parent Name Parent Signature Date
Parent Home Phone Parent Work Phone Parent Cell Phone

____ I plan to participate in the following sport(s):
____ I plan to participate in the following student activity(ies):
___Ihold a valid LHS parking permit. Permit Number:

I am volunteering to be placed in the drug and alcohol testing pool.
*All results are kept strictly confidential and are released only to those individuals named above.




Lakewood School District
Student Random Drug and Alcohol Testing Program
Consent to Test Form

El Distrito Escolar de Lakewood reconoce su responsabilidad de proporcionar el entorno de aprendizaje mas
propicio para todos los estudiantes y reconoce que, a menos que las escuelas y sus estudiantes estén libres de
sustancias, no existen las mejores condiciones para el aprendizaje. Las iniciativas escolares han demostrado ser
particularmente efectivas para reconocer y remediar el desarrollo de problemas de alcohol u otras drogas en los
estudiantes, y el distrito tomara las medidas necesarias y apropiadas para proteger a la comunidad escolar de dafios
y exposicion a sustancias nocivas. Para hacer esto, el distrito ha aprobado una politica de pruebas de drogas al azar
para los estudiantes involucrados en programas extracurriculares, incluidos todos los clubes y programas
deportivos, y aquellos que participan en el estacionamiento de estudiantes. El propdsito de este programa esta
dirigido a la disuasién y la remediacion.

Entiendo plenamente que mi desempefio como participante y la reputacion de mi escuela dependen, en parte, de mi
conducta como individuo. Por la presente estoy de acuerdo en aceptar y cumplir con los estandares, reglas y
regulaciones establecidas por la Junta de Educacién de Lakewood y los patrocinadores de las actividades en las que
participo.

Autorizo a Lakewood High / Middle School a realizar una prueba de drogas y alcohol en el lugar si mi nombre se extrae
del grupo aleatorio. Este formulario de consentimiento permanecera en vigor a menos que se complete un formulario
de abandono de actividades. De conformidad con la Politica de Alcohol y Drogas Aleatorias para Estudiantes, autorizo
lo siguiente:

1. Lakewood High / Middle School para entregar muestras a los laboratorios de pruebas.

2. Laboratorio (s) de pruebas para entregar los resultados de las pruebas a los médicos designados en la Oficina de
revision médica.

3. Los médicos de la Oficina de Revision Médica entregaran los resultados de las pruebas a la Escuela Secundaria /
Secundaria Lakewood - Director y Superintendente de Escuelas.

4. Lakewood High / Middle School divulgara el nombre individual del estudiante, el nombre del padre y el niimero de
teléfono de la casa al médico de la Oficina de Revisién Médica con respecto a todos los resultados positivos de las
pruebas de drogas.

Escriba el nombre y nimero de Firma del alumno Fecha
identificacion del estudiante

Imprimir el nombre del padre Firma de los padres Fecha
Teléfono de casa de los padres Teléfono del trabajo de los padres  Teléfono celular de los
padres

__Planeo participar en los siguientes deportes:
____Planeo participar en la (s) siguiente (s) actividad (es) estudiantil (es):
___Tengo un permiso de estacionamiento valido de LHS. Nimero de permiso:
____Me ofrezco como voluntario para que me coloquen en el grupo de pruebas de drogas y alcohol.
* Todos los resultados se mantienen estrictamente confidenciales y se divulgan solo a las personas mencionadas
anteriormente.
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5536 RANDOM TESTING FOR STUDENT ALCOHOL OR
OTHER DRUG USE

The New Jersey Legislature found there are many school districts within the State
with a growing problem of drug abuse among their students. Federal and State
Courts have held it may be appropriate for school districts to combat this problem
through the random drug testing of students participating in extracurricular
activities, including interscholastic athletics, and students who possess school
parking permits. The New Jersey Legislature passed legislation that is consistent
with the New Jersey and United States Constitution, for the random testing of
school district students in grades six through twelve who

participate in the school district’s interscholastic athletic program,
participate in the school district’s extra-curricular program,

receive a school district authorized parking permit to park a
personal vehicle on school district property, and

o voluntarilyelecttoparticipateintheprogramwithparentalconsent.

The purposes of this random drug testing program is to have a positive effect on
attaining the important objectives of deterring drug use and providing a means for
the early detection of students with drug problems so that referral for evaluation
or referral for treatment, pursuant to N.J.A.C. 6A:16-4.4(b)10 and N.J.A.C.
6A:16-1.3 and 4.1, or other appropriate assistance may be offered.

The Board’s Program will randomly test up to _10 percent of the students
participating in the program on a monthly basis. In accordance with the
provisions of N.J.S.A. 18A:40A-23, the district’s random drug and alcohol testing
program (Program) will test for the use of controlled dangerous substances as
defined in N.J.S.A. 2C:35-2, including alcohol, and anabolic steroids. The Board
of Education will annually adopt a list of prohibited substances to be tested and
the cut-off levels for each substance that determines a positive test before the
beginning of each school year. This information will be provided to each parent
and student with the Consent From required to be completed.
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Any disciplinary action taken against a student who tests positive for prohibited
use or who refuses to consent to testing shall be limited to the student’s
suspension from or prohibition against participation in

interscholastic athletics;

extra-curricular activities, including school sponsored dances,
proms, non-curricular trips, etc.;

revocation of the student’s parking permit.

In accordance with the provisions of N.J.S.A. 18A:40A-24 and N.J.A.C.
6A:16-4.4(a), the Board of Education, prior to adopting this Policy and the
procedures outlined in the corresponding Regulation, held a public hearing on the
proposed Policy and Regulation. The notice of the public hearing specifically
identified the proposed Policy and Regulation as an agenda item for the hearing
and copies of the proposed Policy and Regulation were made available at the
meeting and upon request from the public prior to the public hearing.

The collection of specimens for the program shall be limited to the following
persons in a State-licensed collection station or clinical laboratory, as designated
by the Board, in accordance with N.J.S.A. 45:9-42.26 et seq., N.J.A.C. 8:44 and
8:45, and N.J.A.C. 6A:16-4.4(c):

1. The school physician;

2. A physician, other than the school physician, licensed to practice
medicine or osteopathy;

3. The certified school nurse or noncertified nurse, pursuant to
N.J.A.C. 6A:9-13.3 and 13.4; or

4. The staff of a State-licensed clinical laboratory or a health care
facility, in accordance with N.J.A.C. 6A:16-4.4(c), as designated
by the Board of Education.

The Board of Education shall be responsible for all costs of the alcohol or other
drug testing, including any costs associated with the transportation of students.
The Board’s Program, as authorized by N.J.S.A. 18A:40A-23, is separate and
distinct from any other alcohol or other drug testing that might be administered in
the school district, including the required medical examination of students
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currently suspected of being under the influence of alcohol or other drugs,
pursuant to N.J.S.A. 18A:40A-12 and N.J.A.C. 6A:16-4.3.

The Program’s Policy and procedures outlined in the Regulation will include the
following components:

1. A description of the procedures for randomly selecting students to
be tested in accordance with the procedures outlined in N.J.A.C.
6A:16-4.4(b)2.;

2. A description of the procedures for the acquisition and
management of student’s alcohol and other drug test specimens as
outlined in N.J.A.C. 6A:16-4.4(b)3.; and

3. The standards for ensuring the confidentiality and scope of
authorized disclosure of alcohol or other drug testing information
as outlined in N.J.A.C. 6A:16-4.4(b)4 and a description of the
consequences for violating the confidentiality and disclosure
standards;

The Principal or designee shall provide written notice to all sixth through twelfth
grade students and their parents at the beginning of each school year that an active
written Consent Form will be required from students and parents as participation
in the district’s random student alcohol and drug testing program as authorized by
N.J.S.A. 18A:40A-22 is required for students to participate in interscholastic
athletics, extra-curricular. The Principal’s written notice shall include a list of
extra-curricular activities that are included in the Program.

A parent providing consent to the Program shall be notified in a confidential
manner each time his/her child has been tested under the Program. The Board of
Education will ensure the method used for the collection and transport of alcohol
and other drug specimens is in accordance with those outlined in N.J.A.C.

6A:16-4.4(c). A student who refuses to consent to the alcohol or other drug test
upon being randomly selected shall be considered in violation of the Policy and
subject to such consequences as if the student tested positive for alcohol and
drugs.

The Board of Education will approve any actions taken against a student who
tests positive for alcohol or drug use under this Program. The actions shall be
limited to removal from or prohibition against participation in interscholastic
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sports, extra-curricular activities. Prior to any disciplinary action being taken, all
positive alcohol or other drug test results shall be confirmed by the laboratory
using a methodology recommended by the manufacture of the laboratory
instrument.

The Board will also adopt procedures for students or their parents to challenge a
positive result from the alcohol or other drug tests. The Board will also adopt
guidelines for referral for evaluation or referral for treatment, pursuant to N.J.A.C.
6A:16-1.3, 4.1, and 4.4 or the provision of other appropriate assistance for
students who test positive for alcohol or other drug use.

A copy of this Policy and Regulation will be available to parents and students and

a parent and student will be required to acknowledge their receipt of this Policy
and Regulation in their Consent Form.

N.J.S.A. 18A:40A-23; 18A:40A-24
N.J.A.C. 6A:16-4.3; 6A:16-4.4

Adopted:21 April 2021
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5536 PRUEBAS ALEATORIAS PARA EL ALCOHOL DEL ESTUDIANTE O
USO DE OTRAS DROGAS

La Legislatura de Nueva Jersey descubrié que hay muchos distritos escolares dentro del estado con un
problema creciente de abuso de drogas entre sus estudiantes. Los tribunales federales y estatales han
sostenido que puede ser apropiado que los distritos escolares combatan este problema a través de
pruebas de drogas al azar de los estudiantes que participan en actividades extracurriculares, incluido el
atletismo interescolar, y los estudiantes que poseen permisos de estacionamiento de la escuela. La
Legislatura de Nueva Jersey aprobd una legislacién que es consistente con la Constituciéon de Nueva
Jersey y los Estados Unidos, para las pruebas al azar de los estudiantes del distrito escolar en los grados
seis a doce que

___participar en el programa atlético interescolar del distrito escolar,
___participar en el programa extracurricular del distrito escolar,

___recibir un permiso de estacionamiento autorizado por el distrito escolar para estacionar
un vehiculo personal en la propiedad del distrito escolar, y

__voluntariamente elegido para participar en el programa con el consentimiento de los
padres.

El propdsito de este programa de pruebas de drogas al azar es tener un efecto positivo en el logro de los
objetivos importantes de disuadir el uso de drogas y proporcionar un medio para la deteccién temprana
de estudiantes con problemas de drogas, de modo que la remisidn para evaluacion o la remision para
tratamiento, de conformidad con N.J.A.C. 6A: 16-4.4 (b) 10y N.J.A.C. 6A: 16-1.3 y 4.1, o se puede ofrecer
otra asistencia apropiada.

El Programa de la Junta evaluara al azar hasta el 10 por ciento de los estudiantes que participan en el
programa mensualmente. De acuerdo con las disposiciones de N.J.S.A. 18A: 40A-23, el programa
(Programa) de pruebas aleatorias de drogas y alcohol del distrito evaluara el uso de sustancias
peligrosas controladas como se define en N.J.S.A. 2C: 35-2, incluido el alcohol y los esteroides
anabdlicos. La Mesa Directiva de Educacion adoptara anualmente una lista de sustancias prohibidas para
ser analizadas y los niveles de corte para cada sustancia que determina una prueba positiva antes del
comienzo de cada aio escolar. Esta informacion serd proporcionada a cada padre y estudiante con el
consentimiento de requerido para ser completado.
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Cualquier accidn disciplinaria que se tome contra un estudiante que dé positivo por un uso prohibido o
gue se niegue a dar su consentimiento para la prueba se limitard a la suspension del estudiante o la
prohibicion de participar en

___atletismo interescolar;

___actividades extracurriculares, que incluyen bailes patrocinados por la escuela, bailes de graduacidn,
viajes no curriculares, etc .;

___revocacion del permiso de estacionamiento del estudiante.

De acuerdo con las disposiciones de N.J.S.A. 18A: 40A-24 y N.J.A.C. 6A: 16-4.4 (a), la Junta de Educacidn,
antes de adoptar esta Politica y los procedimientos descritos en el Reglamento correspondiente, celebré
una audiencia publica sobre la Politica y el Reglamento propuestos. El aviso de la audiencia publica
identifico especificamente la Politica y el Reglamento propuesto como un punto de la agenda para la
audiencia y se pusieron a disposicion copias de la Politica y el Reglamento propuestos en la reuniény a
pedido del publico antes de la audiencia publica.

La recoleccidon de muestras para el programa se limitara a las siguientes personas en una estacion de
recoleccidn con licencia estatal o laboratorio clinico, segun lo designe la Junta, de acuerdo con N.J.S.A.
45: 9-42.26 y siguientes, N.J.A.C. 8:44 y 8:45, y N.J.A.C. 6A: 16-4.4 (c):

1. El médico de la escuela;
2. Un médico, que no sea el médico de la escuela, con licencia para practicar medicina u osteopatia;

3. La enfermera escolar certificada o la enfermera no certificada, de conformidad con N.J.A.C. 6A: 9-
13,3y 13,4;0

4. El personal de un laboratorio clinico con licencia estatal o un centro de atencién médica, de acuerdo
con N.J.A.C. 6A: 16-4.4 (c), segun lo designado por la Junta de Educacion.

La Junta de Educacion sera responsable de todos los costos de las pruebas de alcohol u otras drogas,
incluidos los costos asociados con el transporte de los estudiantes. El Programa de la Junta, segun lo
autorizado por N.J.S.A. 18A: 40A-23, es independiente y distinta de cualquier otra prueba de alcohol u
otras drogas que se pueda administrar en el distrito escolar, incluido el examen médico requerido de los
estudiantes.
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actualmente se sospecha que estd bajo la influencia del alcohol u otras drogas, de conformidad con
N.J.S.A. 18A: 40A-12 y N.J.A.C. 6A: 16-4,3.

La Politica y los procedimientos del Programa descritos en el Reglamento incluiran los siguientes
componentes:

1. Una descripcién de los procedimientos para seleccionar estudiantes al azar para ser evaluados de
acuerdo con los procedimientos descritos en N.J.A.C. 6A: 16-4,4 (b) 2 ,;

2. Una descripcion de los procedimientos para la adquisicién y manejo de muestras de prueba de
alcohol y otras drogas del estudiante como se describe en N.J.A.C. 6A: 16-4,4 (b) 3 .;y

3. Los estandares para asegurar la confidencialidad y el alcance de la divulgacion autorizada de
informacion sobre pruebas de alcohol u otras drogas como se describe en N.J.A.C. 6A: 16-4.4 (b) 4 y una
descripcién de las consecuencias por violar los estandares de confidencialidad y divulgacion;

El director o la persona designada debera proporcionar un aviso por escrito a todos los estudiantes de
sexto a duodécimo grado y a sus padres al comienzo de cada afo escolar que se requerird un formulario
de consentimiento escrito activo de los estudiantes y los padres como participacién en el programa de
pruebas de drogas y alcohol para estudiantes aleatorios segln lo autorizado por NJSA 18A: Se requiere
40A-22 para que los estudiantes participen en atletismo interescolar, extracurricular. El aviso por escrito
del director incluira una lista de actividades extracurriculares que estan incluidas en el programa.

Un padre que dé su consentimiento al Programa sera notificado de manera confidencial cada vez que su
hijo haya sido examinado bajo el Programa. La Junta de Educacién se asegurara de que el método
utilizado para la recoleccion y transporte de muestras de alcohol y otras drogas esté de acuerdo con los
descritos en N.J.A.C. 6A: 16-4,4 (c). Un estudiante que se niega a dar su consentimiento para la prueba
de alcohol u otras drogas al ser seleccionado al azar, se considerara en violacion de la Politica y estard
sujeto a consecuencias tales como si el estudiante dio positivo en la prueba de alcohol y drogas.

La Mesa Directiva de Educacién aprobara cualquier accion tomada contra un estudiante que dé positivo
por consumo de alcohol o drogas bajo este Programa. Las acciones se limitaran a eliminar o prohibir la
participacién en actividades interescolares.
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deportes, actividades extracurriculares. Antes de tomar cualquier medida disciplinaria, el laboratorio
debera confirmar todos los resultados positivos de las pruebas de alcohol u otras drogas utilizando una
metodologia recomendada por la fabricacién del instrumento de laboratorio.

La Junta también adoptara procedimientos para que los estudiantes o sus padres impugnen un
resultado positivo de las pruebas de alcohol u otras drogas. La Junta también adoptara pautas para la
remisién para evaluacion o remisién para tratamiento, de conformidad con N.J.A.C. 6A: 16-1.3,4.1y 4.4
o la provision de otra ayuda apropiada para los estudiantes que dan positivo por consumo de alcohol u
otras drogas.

Una copia de esta Politica y Regulacién estara disponible para los padres y estudiantes y se requerira
que los padres y el estudiante acusen recibo de esta Politica y Regulacién en su Formulario de
Consentimiento.

N.J.S.A. 18A: 40A-23; 18A: 40A-24

N.J.A.C. 6A: 16-4,3; 6A: 16-4,4

Aprobado: 21 de abril de 2021
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